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De Stichting Tandem heeft in 2008 en 2009 succesvol het tandemsportstimuleringsproject voor
jongeren met een visuele beperking uitgevoerd bij Visio in Haren. Naoverleg met de school Visio werd
besloten het uiteindelijke programma aan te bieden aan de bovenbouw van het speciaal onderwijs.
We hebben het dan over de doelgroep kinderen met een visuele beperking in groep 7 en 8 met een
leeftijd van 11 tot 13 jaar. De oorspronkelijke doelgroep in de leeftijd van 13 tot 20 jaar is niet meer
als groep op de school aanwezig. Deze groep volgt aangepast onderwijs bij een reguliere school.
Daarnaast is contact gezocht met het voortgezet onderwijs in Haren , enwel met het Maartens
College. Deze school heeft jaarlijks maatschappelijke stagiaires ingezet om het project te
ondersteunen. Deze samenwerking is zeer succesvol verlopen. Het project was en is daarmee een
voorbeeld op het vlak van integratie: samen sporten door valide en minder-valide kinderen die samen
op een tandem actief zijn. Zie voor meer informatie de bijlage met het artikel over dit project.

In 2010 wordt het tandemfietsen bij Visio voortgezet in samenwerking medt het Maartens College. De
Stichting Tandem zal af en toe ondersteunen en de vinger aan de pols houden om de voortgang te
bewaken.

Naast de tandemfietsdagen op de locatie bij Visio in Haren heeft de Stichting Tandem ook het vervolg
traject begeleidt door bij een 7 tal kinderen een periode een leentandem thuis uit te laten proberen.
Ook het ondersteunen bij de aanvraag voor een sportvoorziening Wet Maatschappelijke
Ondersteuning bij de gemeenten waar deze kinderen wonen was een aanbod van de stichting. Het
doel hiervan is om de kinderen structureel aan het tandemfietsen te krijgen. Daarvoor is een eigen
tandem thuis van belang.

Een finaciele verantwoording is als bijlage toegevoegd.

Hieronder treft u evaluatie notes aan van het Visio en vanuit het Maartens College. Hieruit wordt input
gehaald om het uitvoeringsplan te optimaliseren.

Vanuit Visio perspectief
» Docenten van Visio zijn enthousiast over het project. Dit geldt ook voor kinderen en ouders.

» 12 leerlingen van het Maartens College (MC) hebben als maatschappelijke stagiair deelgenomen

aan het project.Gemiddels hebben ze 6x gefietst met een visueel gehandicapte leerling van Visio

Haren. De leerlingen geven aan het een leuk project te vinden.

Bij het wegvallen van een leerling zou het wenselijk zijn als er een vervanger is.

Afwezigheid van leerlingen van MC graag van te voren melden bij Jan Mulder.

Het uitwisselen van telefoonnummers en mailadressen verhelpt miscommunicatie.

Het is een sterke wens dat leerlingen van MC en Visio sportkleding dragen.

45 minuten fietsen per keer is voor kinderen van Visio voldoende.

Het project is geschikt voor kinderen van Visio die in de bovenbouw zitten. Het gaat om + 12

kinderen. Het zou leuk zijn als alle kinderen kunnen deelnemen aan het project. Bijvoorbeeld in 2

groepen van 6 kinderen of 3 groepen van 4 kinderen.

Vanuit Visio is vrijdagmiddag het meest geschikte moment voor het tandem project.

De meest geschikte tijd is tussen 13.00 — 15.00 uur.

Begin van het schooljaar; augustus, september, oktober is de meest geschikte periode voor het

project.

» Een gezamenlijke introductie/kennismaking van het project met Visio kinderen en leerlingen van
het MC voor de zomer vakantie is aan te bevelen.

» De afdeling ambulante kinderen zou kennis kunnen maken met het project tijdens de jaarlijks
sportdag in juni of op contactdagen.

» Leerlingen van het MC en kinderen van Visio maken een verslag van het project en mailen deze
naar Jan Mulder. Jan stuurt de verslagen door naar Marjolein.

» Visio gaat de verslagen gebruiken voor de school nieuwsbrief.
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Jan Mulder kan kinderen helpen met het verkrijgen van subsidie voor de aanschaf van een
tandem. Er zijn 7 kinderen die bij Jan hebben aangegeven belangstelling te hebben voor een
tandem fiets thuis.

Jan Mulder kan kinderen/ouders helpen bij het leggen van contacten met nabijgelegen
wielerverenigingen.

Stichting tandem biedt kinderen de mogelijkheid om allerlei verschillende tandem fietsen uit te
proberen.

Vanuit perspectief Maartens College:
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Het Maartens College beschouwd het tandem project als een leerzaam en nuttig project voor
leerlingen van MC.

12 leerlingen van de afdeling tweetalig onderwijs hebben deelgenomen aan het project

Nadeel van het project is dat leerlingen op de vrijdagmiddag altijd les hebben en de consequentie
is dat ze in het eerste project jaar 4x achter elkaar een blokuur missen.

De vrijdagmiddag (tussen 13-15 uur) kan wel een optie zijn als er 12 leerlingen deelnemen aan
het project en in 2 groepen van 6 om de week fietsen. Hierdoor missen leerlingen om de week
een blokuur en dit maximaal 2 keer.

De periode begin schooljaar; augustus en september is het meest geschikt.

Een gezamenlijke introductie/kennismaking in juni is wenselijk.

Het is aan te bevelen om een instructie op papier te zetten en te bespreken met leerlingen. Hierbij
kan gedacht worden aan; afwezigheid, kleding, afmelden, tijd aanwezig etc.

De verslagen van kinderen van Visio en leerlingen van MC mailt Marjolein door naar Annemieke
en worden gebruikt oor de school nieuwsbrief.



